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Liebe Kinder, liebe Eltern,

ein neuer Veranstaltungszyklus der Gesunden Stunde im neuen Design beginnt. In den Schuljahren 2015/2016 und
2016/2017 werden wieder zahlreiche Veranstaltungen in den Kooperationsschulen stattfinden.
Wir freuen uns sehr, die Familien von drei neuen Grundschulen zu begrifen:

. Freiherr-vom-Stein-Schule in Georgsmarienhutte
. Grundschule Gellenbeck in Hagen a.T.W.
. Heinrich-Schiren-Schule in Osnabrtick

Gestartet ist der Veranstaltungszyklus mit einem besonderen Ereignis: dem BoGETi-Tag 2015. Dank der Unterstitzung
der Stiftung Stahlwerk Georgsmarienhitte war es moglich, zusammen mit unseren Partnern Griine Schule im Botanischen
Garten der Universitat Osnabrick, dem Zoo, dem Museum Industriekultur und Kubikus diesen Nachmittag im Zoo und die
Preisverleihung im Botanischen Garten zu gestalten.

Bis Weihnachten werden noch viele Aktivitdten wie Hiphop, Weihnachtsbacken und —basteln, jonglieren und Gesellschafts-
spielnachmittage auf den Programmen der Schulen stehen.

Eine schone Herbst- und Vorweihnachtszeit wiinscht das Team der Gesunden Stunde

Impressionen vom BoGeTi-Tag 2015
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26. Seplember 2018, 14730 —15:30 Uhr, Zoo Osnabriick

Abgeschlossen wurde ein ereignisreicher Nachmittag im
Zoo mit einem gemeinsamen Abendessen am Affenfelsen.
Zur Auswahl standen gebratene Kartoffeln mit Krauterdip
und eine Nudelgemuisepfanne.

Bei schonem Herbstwetter begaben sich am 26. Septem-
ber 2015 rund 1.300 Kinder, Eltern und Lehrerinnen und
Lehrer auf eine spannende Rallye mit 40 Stationen in den
Osnabricker Zoo. Gestaltet wurden die Stationen vom Zoo,
der Grinen Schule im Botanischen Garten der Universitat
Osnabrick, vom Museum Industriekultur, Kubikus und der
Gesunden Stunde.

Ausgerustet mit Rallyepass und Lageplan wurden viele
Aufgaben geldst: Tierpantomime, Tast-, Fuhl- und Geruchs-
aufgaben, Wissensfragen, Zuordnungsaufgaben, Zahlauf-
gaben, aber auch Bewegungsaufgaben wie balancieren,
Dreibeinlauf, hangeln, Hula-Hoop und Seilspringen. Eifrig
wurden ,Stempel® gesammelt. Um an der Verlosung teilneh-
men zu kénnen, waren mindestens 12 Stempel erforderlich,
diese Hurde nahmen die Teilnehmer aber spielend.
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Preisverleihung

Bereits sechs Tage nach dem BoGeTi-Tag fand am 2. Okto-
ber 2015 im Botanischen Garten die Preisverleihung an die
42 Preistrager der BoGeTi-Rallye statt. 34 Familien konn-
ten so kurzfristig der Einladung folgen und kamen am Frei-
tagnachmittag mit Eltern, Kindern und Grol3eltern auf den
Westerberg. Mit Kaffee, Tee, kalten Getranken, Kuchen und
Bretzeln wurden die Gewinnerfamilien im groRen Gewachs-
haus begrifit.

Die feierliche Verleihung der Preise fand im angrenzenden
Helikoniensaal statt. Der zweijahrige Glicksbote Tilo zog

unter groRem Applaus die Preistrager zu den aufgerufenen
Preisen. Verlost wurden u.a. Familieneintrittskarten ins Net-
tebad, Zoojahreskarten, Kindergeburtstage in der Grinen
Schule, im Zoo, im Museum Industriekultur und bei Kubikus,
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Verein Gesunde Stunde

Seit Januar 2015 ist die Gesunde Stunde ein Verein. Nur
durch das Engagement von Forderern ist es auch weiterhin
mdglich, Veranstaltungen, Newsletter und Unterstitzung der
Schulen in der Gesundheitsforderung anzubieten. Dank der
Foérderung durch die Stiftung der Sparkassen im Landkreis
Osnabriick, die Stiftung Stahlwerk Georgsmarienhiitte, die
AudiBKK, die PronovaBKK, die VGH, den Landkreis Osna-
briick und das Christliche Kinderhospital werden die Akti-
vitaten der Gesunden Stunde modglich. Um auch nach den
Sommerferien 2017 weiter agieren zu konnen, sind wir auf
weitere Finanzpartner angewiesen.
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Christliches

Kinderhospital Osnabriick

ENTRUM FOR KINDER. UND JUGENDMEDIZIN
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Stahlwerk Georgsmarienhiitte

Falls Sie uns unterstiitzen mdchten, nehmen Sie gerne
mit uns Kontakt auf. Bis zum Ende des Jahres wird unsere
neue Homepage an den Start gehen, die Uber das Konzept,
Kooperationspartner, Kooperationsschulen und den Verein
Auskunft gibt.

Kontakt:

Gesunde Stunde e.V., Am Schoélerberg 1, 49082 Osnabriick
Mobil: 0173 794 2625, e-mail: info@gesundestunde.de
IBAN: DE40 26550105 0000295030, BIC: NOLADE22XXX
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